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Intersezionale Club Alpino Italiano

Sezione.Gran Sasso d’Italia T e r a m o
SezioneM-Ciotti Arsita

Titolo Escursione:

LA MAGIA DI CAMPO IMPERATORE
IL CANYON DELLO SCOPPATURO...
E... LA GROTTA DELLA VALIANARA

Nel: Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della Laga Data: 23.02.2024
Sentiero CAI :

108/250 Montagna CANYON DELLO SCOPPATURO PIANA
DI CAMPO IMPERATORE

Da Teramo: Autostrada A24 fino all’uscita dell;Aquila Est, prendere la strada statale
SS17 direzione Pescara per circa 15 chilometri fino a Barisciano. Proseguire per la S.P.
per Castel del Monte (20Km)- dopo 96 km 1h 25 di viaggio.
Dal centro di Castel del Monte seguire la strada regionale 17 bis che porta verso la
piana di Campo Imperatore. Dopo circa 1 km e poco prima della chiesa di San Donato, ci
si trova su una curva a destra con la strada che prosegue e una un sbarra ben evidente
Qui si trova un ampio piazzale con una sbarra evidente proseguendo di nuovo sulla
provinciale e superando valico di Capo Serra si arriva a uno slargo dove è posizionato il
rifugio Ricotta. Dal rifugio si scende sempre con le macchine verso Campo Imperatore per
arrivare fino alla Fonte Cretarola che si trova sulla sx (per chi viene dalla strada da
Campo Imperatore sulla dx) e da dove inizia il percorso a piedi .

Il percorso di media difficoltà è adatto a tutti con un minimo di allenamento, una
stupenda camminata sulla piana di Campo Imperatore, nel cuore del Parco Nazionale del
Gran Sasso e Monti della Laga.

Seguendo il corso del sentiero che parte da Fonte Cretarola all’altezza del Ristoro
Mucciante che troveremo sulla dx percorreremo prima il sentiero 108 e poi il 250 che ci
porterà all’interno del Canyon dello Scoppaturo da dove proseguiremo fino alla Grotta
della Valianara che si trova quasi alla fine del Canyon.dopo circa 2h30’ e 5 Km dalla
partenza.

Arrivati al vertice del Canyon dello Scoppaturo si torna indietro e dopo un breve
tratto sulla Strada Regionale 17 bis si riprende il sentiero 108 parallelo alla Strada
Regionale, nei pressi del monumento al pastore Pupo Nunzio si svolta a dx per il sentiero
dell’andata lasciando alla propria sx Colle Caciaro in direzione Fonte Cretarola , dove è
parcheggiata la macchina, punto di arrivo dopo circa 5 h e 10 km totali.



Prenotazione entro ore 21 di Venerdì 21 Febbraio
ACCOMPAGNATORI

CAI TERAMO Giacinto Urbani 3398053810
CAI ARSITA Cesare Di Marcello 3394288867

segreteria@caiteramo.it

LUOGO DI PARTENZA / INCONTRO/ORA :

SOCI TERAMO - SEDE CAI TERAMO ORE 7.00

SOCI ARSITA -FONTE CRETAROLA ORE 8.30

Mezzo di trasporto:
Auto proprie

Attrezzatura:CIASPOLE giacca impermeabile,
pile, cappello lana ,guantib,scarponcini da trekking,
Borraccia con 1 litro d’acqua, bastoncini e ricambio.

Lunghezza:
Km 10.5 circa

Dislivello di salita:
m.200

Durata: 5,30 h
Difficoltà:
E/EAI

Note: percorso ad anello di media
lunghezza senza alcuna difficoltà
tecnica in ambiente innevato dove
potrebbe essere necessario l’uso
delle ciaspole

Tipo segnaletica: r.b.r.  r.g.r.  Altro


Assente 

Natura del percorso: Sentieri tracciati

https://www.outdooractive.com/it/route/escursione/gransasso-laga/scoppaturo-da-fonte-cretarola/309978999/#caml=a14,29qvys,70fiyy,0,0&dm=1

Ai sensi del dlgs 196/03 dopo lettura della stessa autorizzo il CAI Teramo al trattamento dei propri dati personali.Autorizzo la
trasmissione e l’uso dei propri dati di rintracciabilità e l’uso di immagini e video e riprese filmate per le finalità e gli scopi
associativi.
Si ricorda che la frequentazione degli ambienti montani presenta dei rischi mai del tutto azzerabili.

L’iscrizione comporta :

La presa visione della scheda tecnica e dei documenti allegati

L’obbllgo dei partecipanti di osservare rigorosamente le prescrizioni impartite degli accompagbantori CAI

Gli accompagnatori si riservano di escludere le persone non ritenute rigorosamente allenate e/o sufficientemente equipaggiate e di
apportare variazioni al percorso in funzione delle condizioni meteo e ambientali

mailto:segreteria@caiteramo.it

