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MASSICCIO MONTUOSO

Sentieri del GABA (6rande | Zona pedemontana Acquasanta - LOCALITA
Anello dei Borghi Ascolani) Ascoli Piceno LAGO DI TALVACCHIA

L'escursione si svolge lungo la linea di confine sul sentiero dei Briganti che separava lo Stato
Pontificio e il Regno delle due Sicilie. Poi attraverseremo i borghi di Rocca di Montecalvo e San
Gregorio, dove i briganti hanno lasciato un ricordo nelle leggende locali.

Si arriva e si parte da Rocca Montecalvo, dove fondamentalmente i tratti del percorso sono tre:
1- Rocca Montecalvo - Talvacchia

Si scende verso sinistra dal paese di Roccamontecalvo di sotto (670 m slm) e si percorre un
breve tratto di strada asfaltata, e in prossimita di una curva si seguono le frecce che indicano
Talvacchia. Il sentiero é abbastanza ampio, con un breve tratto leggermente esposto nella parte
iniziale. Si scende fino al fosso di Grufignano, lo si attraversa e si inizia la salita sotto una
pineta verso Casale Orsini “Carlccitt” (un borgo abbandonato da ormai 50 anni che vanta una
posizione panoramica ideale). Si riparte in direzione Talvacchia sul vecchio ed ampio sentiero, che

continuera ad offrire scorci molto suggestivi.

2- Talvacchia - San Gregorio (ed eventuale deviazione verso Cervara)

Dopo circa 4 km e 2 h dalla partenza a quota 640 metri si arriva ad un bivio dove si incrocia
sulla destra il sentiero che arriva da Talvacchia ed a sinistra quello che va in direzione di San
Gregorio-Cervara. Si imbocca quindi la strada verso monte (a sinistra), per svalicare poco dopo
sul versante opposto con il panorama che cambia con una verde vallata e piccole frazioni
disseminate. Da qui inizia una costante e lenta ascesa verso San Gregorio, che vede diluiti i 5
chilometri e 350 metri di dislivello con alcuni passaggi stretti e altri pid aperti. Arrivati alla
torretta dell'alta tensione il sentiero si amplia fino ad incrociare la deviazione per Cervara. Si
continua ancora a salire fino alla Strada Provinciale che si deve percorrere per un breve tratto
fino ad arrivare a San Gregorio (1008 msim) dopo circa 9 km 550 m di dislivello e 4 h dalla

partenza




3-San 6regorio - Rocca MC

Dalla piazza di San Gregorio imboccare la strada bianca che scende in direzione Rocca di
Montecalvo. Dopo il primo tratto che passa accanto al cimitero e una volta superato il bivio per il
sentiero per Fleno (verso la fonte vecchia) c'é un bellissimo punto panoramico: da un lato, la
vallata verde del fosso della Fanara e della Codella (Comunanza Agraria di San Gregorio) con al
centro lo skyline del 6ran Sasso. Dall'altro lato, se la giornata & limpida, la linea blu del mare in
corrispondenza di Pedaso. Proseguendo lungo il rettilineo su una curva si incontra un palo con
delle indicazioni; si lascia la strada bracciata che curva e si scende a favore di una strada in
terra battuta a sinistra ed entrando nel bosco si percorre una piana dove si alternano castagneti
privati, tratti di bosco selvaggio e scorci da fiaba. Proseguendo sulla stessa strada, che inizia a
scendere per poi inclinare verso la parte sinistra della collina, si seguono sempre i segni bianchi e
rossi finché la strada non si riduce e diventa mulattiera. Si continua a scendere dopo poco la
strada si riallarga costeggiando un muretto e man mano che si scende, il muro di contenimento
appare anche sull'altro lato del sentiero. In un punto si vedono addirittura resti di scalette
sospese che salgono per accedere probabilmente ad un orto: siamo di nuovo arrivati a Rocca di

Montecalvo di Sotto dopo circa 6 ore 550 m di dislivello totale e circa 13 km percorsi.

Luogo di partenza:
Sede Sezione CAI Teramo Ora partenza: Mezzo di trasporto:
Prenotazione entro le ORE 12.00 '; 15 ' Auto proprie
del 10.10.2024 ’
—A.t trezzatura: g.la.cca /mpermeabille, Dislivello di salita:m. 550
pile,  scarponcini da  trekking, .
lampada frontale, Borraccia con 1 Lunghezza:
: . 1 . Km 13 km Dislivello di discesa :m. 550
litro d'acqua, bastoncini, crema
solare, ricambio.
Difficolta: Note: itinerario adatto ad tutti, panoramico su
Durata: 6.h . . . L les
E carrarecce e sentieri battuti senza paricolari difficolta
Tipo segnaletica: r.b.r. r.g.r. O | Altro ‘ Assente [

Natura del percorso: Percorso in parte su cresta con alcuni tratti con fondo dietrico

Accompagnatori:
Giacinto Urbani 3398053810
Fabrizio San Lorenzo 3494707437

Mail:
segreteria@CAIteramo.it
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Ai sensi del digs 196/03 dopo lettura della stessa autorizzo il CAI Teramo al trattamento dei propri
dati personali.Autorizzo la trasmissione e |'uso dei propri dati di rintracciabilita e lI'uso di immagini e
video e riprese filmate per le finalita e gli scopi associativi.

Si ricorda che la frequentazione degli ambienti montani presenta dei rischi mai del tutto azzerabili.

L'iscrizione comporta :
La presa visione della scheda tecnica e dei documenti allegati

L'obbligo dei partecipanti di osservare rigorosamente le prescrizioni impartite degli accompagnatori
CAL

6li accompagnatori si riservano di escludere le persone non ritenute rigorosamente allenate e/o
sufficientemente equipaggiate e di apportare variazioni al percorso in funzione delle condizioni meteo
e ambientali




