
In Montagna con il Cai
Sezione Gran Sasso

d'Italia
Teramo

Via Cona 180
www.caiteramo.it

Titolo Escursione:     MARCIA DEI TRE PRATI: Prati di Tivo, Prati Cantiere e Prato Selva.

Data: 21 Luglio 2024

N° itinerario: S. 100D – S. 102 
100B - 

Montagna: Corno Piccolo, Pizzo 
d'Intermesoli, Monte Corvo

Massiccio Montuoso: Gran Sasso

Descrizione Itinerario: 
L'itinerario parte dal parcheggio del Piazzale Amorocchi (1465mslm) e sale con leggera 
pendenza, su per la comoda carrareccia ( S. I. 100D) che ci porta in direzione della cascata del
Rio Arno, lasciando così di fatto, il primo prato: Prati di Tivo. Giunti al bivio con il S. 102, 
prendiamo quest'ultimo ed iniziamo a scendere lungo la Valle del Rio Arno fino al tristemente 
noto Monumento Cichetti (1224mslm). Continuiamo a scendere, raggiungiamo il bivio con il S. I. 
100B in località Peschio Pronca, dove troveremo una croce e guadato il torrente, ci dirigiamo 
verso SUD-OVEST in direzione del Colle dell'Asino. Al bivio con il S. 146A (1353mslm) 
prendiamo a dx e ranggiungiamo il secondo prato, Prati Cantiere, attraversato il quale iniziamo a
scendere, sempre su S. I. 100B, fino al F.so Venacquaro in località Piana Grande. Dopo una 
breve pausa all'ombra della vetusta faggeta del Bosco Vadillo (oggetto di numerosi studi) saliamo
fino al Rifugio del Monte (1614mslm) prima e alla Piana S. Pietro poi. Dalla Piana, posta sotto il 
Colle Andreole, inizia la lunga discesa verso l'ultimo dei tre prati: Prato Selva (1375mslm) dove 



concluderemo la nostra rivisitazione della storica “Marcia dei Tre Prati”.   
Ai sensi del Dlgs 196/03 dopo lettura della stessa, autorizzo il CAI Teramo al trattamento dei propri dati personali. Autorizzo 
la trasmissione e l’uso dei propri dati di rintracciabilità e l’uso di immagini e video riprese per le finalità e gli scopi associativi.

Inoltra si ricorda che la frequentazione degli scenari montani presenta dei rischi mai del  tutto azzerabili. 

Luogo di partenza: Sede 
Sezione Cai di Teramo
Via Cona 180

Ora ritrovo: 07,30
Ora partenza:07,45

Mezzo di trasporto: Auto 
proprie

Dislivello: S: 1209mt
            D: 1285mt
           

Lunghezza: 16,5 km Difficoltà: E

Durata: 6h circa,soste escluse Natura del percorso: su 
sentiero naturale e carrareccia
Carta: Iter Edizioni Gran 
Sasso d'Italia 1:25.000

Note:  Abbigliamento e scarpe 
tecniche adeguati alla stagione.
Acqua e buona condizione 
fisica. Crema solare.

Segnaletica: r.b.r. X r.g.r.   Altro           Assente

Accompagnatori: Urbani Giacinto – 3398053810 – urbanig52@gmail.com
                   Giorgio D'Egidio A.S.E. – 3475206748 – giodegidio@gmail.com
              

Prenotazioni: termine ultimo per le prenotazioni Venerdì 19 Luglio 2024 ore 21.00
L'iscrizione comporta la presa visione della presente scheda tecnica e dei dati in essa presenti 
nonché l'obbligo degli accompagnati ad osservare scrupolosamente tutte le prescrizioni impartite 
dagli accompagnatori. 

Gli accompagnatori sconsigliano la partecipazione a quanti non adeguatamente allenati e/o 
sufficientemente equipaggiati.

E' FACOLTA' DEGLI ACCOMPAGNATORI MODIFICARE IL PERCORSO ANCHE DURANTE 
L'ESCURSIONE. IN CASO DI PREVISIONI METEOROLOGICHE AVVERSE L'ESCURSIONE 
POTRA' SUBIRE MODIFICHE O ESSERE RINVIATA.
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