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P i ANELLO DEI MONTI DI CAMPO FELICE 5 VETTE OVER 2000
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Nel: PARCO NATURALE REGIONALE VELINO SIRENTE Data:
GIOVEDI 01.08.2024
L MASSICCIO MONTUOSO: Localita
Sentieri CAL: 1.1¢. 1E SIRENTE VELINO CAMPO FELICE

®

DA TERAMO PER AUTOSTRADA DEI PARCHI USCITA TORNINPARTE /CAMPO
FELICE TEMPO DIARRIVO PARCHEGGIO VALICO DELLA CHIESOLA TEMPO
STIMATO 1h- Km 85

@

Affronteremo un magnifico anello con cinque cime over 2000 sui monti che sovrastano la Piana di
Campo Felice , camminando su un percorso prevalentemente di cresta particolarmente interessante
sia per i panorami incredibilmente vari che per la diversita degli ambienti in specie per i terreni
con creste erbose e creste dure e rocciose.

Si parte dal valico della Chiesola 1600 m slm salendo al Monte de la Torricella 2071 m slm primo
2000 (2h 5km dalla partenza), che incombe sulla valle del Morretano , con alla nostra sinistra il
monte Cornacchia e il monte Puzzillo. Mantenendo la quota arriveremo al secondo 2000 il Monte
Morretano 2098 m slm dopo 7 km e 3 ore dalla partenza e poi in leggera discesa proseguiremo verso il
passo de la Torricella 2040 m . Con una breve salita e un piccolo dislivello saremo al terzo 2000 :
la cima Nord del Monte Puzzillo 2131 m slm , da qui guadagnato il passo si sale ancora fino al quarto
2000: la vetta del Costone Occidentale 2239 m slm a 9 km e circa 4h dalla partenza . Si prosegue
questa bella galoppata di cresta ,costantemente sopra i duemila metri di quota con vista eccezionale
su tutto il gruppo del Velino, del Lago della Duchessa., del Muro Lungo e del Morrone nonché della
valle Leona sottostante arrivando al quinto 2000 la vetta del Costone Orientale 2271 m slm . Dal
Costone Orientale si scende rapidamente per arrivare in pochi minuti al Rifugio Sebastiani 2102 m slm a
circa 11 km e 5h dalla partenza dove faremo la nostra sosta pranzo. Dopo pranzo riprenderemo il
cammino scendendo alla valle Leona per tornare in leggera salita verso il passo del Morretano 1983 m
slm a circa 6h 30 ' e 14km dalla partenza ; dal passo cammineremo in discesa ,prima su sentiero e
poi su carrareccia, nell'omonima valle fino a Prato Capito/Valico della Chiesola, dove abbiamo
parcheggiato le auto, concludendo |'anello dopo 5 over 2000, 1050 m di dislivello , circa 19 km percorsi
e 8 h di cammino effettivo.
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Sposta le frecce 193 ‘http
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n&utm medium=social&utm_campaign=user-shared-social-content

Ora ritrovo:

6.20
di .
Ora partenza: Mezzo di trasporto

6.30 Auto proprie

Luogo di partenza:
Sede Sezione CAI Teramo
Prenotazione entro le ORE 12
del 31.07.2024

Attrezzatura: giacca impermeabile, pile,
scarponcini da trekking, lampada frontale, Lunghezza:
Borraccia con 2 litri d'acqua, bastoncini, Km 19 km
crema solare, ricambio.

Dislivello di salita:m. 1050
Dislivello in discesa m 1050

8h Difficolta: Note: escursione lunga con discreto dislivello  ben
E distribuito , I'escursione richiede un buon allenamento

Durata:

Tipo segnaletica: r.b.r. r.g.r. O |Altro Assente []

Natura del percorso:sentieri tracciati ,carrarecce , sentieri di cresta

Accompagnatori: Mail:
Giacinto Urbani 3398053810 segreteria@CAIteramo.it
Fabrizio San Lorenzo 3494707437



mailto:segreteria@caiteramo.it

Ai sensi del digs 196/03 dopo lettura della stessa autorizzo il CAT Teramo al trattamento dei propri
dati personali.Autorizzo la trasmissione e l'uso dei propri dati di rintracciabilita e l'uso di immagini e
video e riprese filmate per le finalita e gli scopi associativi.

Si ricorda che la frequentazione degli ambienti montani presenta dei rischi mai del tutto azzerabili.

L'iscrizione comporta :
La presa visione della scheda tecnica e dei documenti allegati
L'obbligo dei partecipanti di osservare rigorosamente le prescrizioni impartite degli accompagnatori CAI

6li accompagnatori si riservano di escludere le persone non ritenute rigorosamente allenate e/o
sufficientemente equipaggiate e di apportare variazioni al percorso in funzione delle condizioni meteo e
ambientali




