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Tornano i  Film del Venerdì sera in Sezione 

Anno 2023/2024 
Per  i 110 anni della fondazione del CAI Teramo  il tema ricorrente dei film presentati  

sarà  il Cammino... a metafora di quello fatto e che farà la nostra Sezione , del Cammino 

sul Sentiero Italia, del  Cammino a piedi per raggiungere una meta, dei  Cammini da 

affrontare per salite che a guardarle dal di sotto sembrano improbabili, ma poi  ti fanno 

godere delle viste più belle. Il camminare è un percorso volto alla ricerca della propria 

interiorità, a volte da soli   con noi  stessi e a volte con gli altri  alla scoperta della propria 

essenza, compresi i limiti fisici e psicologici che ognuno di noi ha. 

Il cammino, il viaggiare, il conoscere  sono insiti nell’uomo. 

Il  cammino fatto come il viaggio della vita. 

Diceva Chatwin il nomadismo non è un’alternativa ma il genoma primordiale,  

la nostra intelligenza primitiva che ci spinge a conoscere il mondo....  

.... possibilmente a piedi 
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Non bisogna perdere la voglia di camminare: io, 

camminando ogni giorno, raggiungo uno stato di 

benessere e mi lascio alle spalle ogni malanno; i 

pensieri migliori li ho avuti mentre camminavo, e 

non conosco pensiero così gravoso da non poter 

essere lasciato alle spalle con una camminata… 

ma stando fermi si arriva sempre più vicini a 

sentirsi malati… Perciò basta continuare a 

camminare, e andrà tutto bene.  

BRUCE CHATWIN  LE VIE DEI CANTI 
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[Bruce Chatwin, Le vie dei canti, Adelphi, 1a ed.it.1988.] 

 

 
LA FINE DEL FILM SARA’ SEGUITA DA UN PICCOLO BUFFET 

IIIn cammino con Bruce Chatwin 

(nomad: in the footsteps of Bruce Chatwin) 

film documentario del 2019, 

scritto e diretto da Werner Herzog. 

Durata 89 minuti 
 

Ricco di personaggi e incontri memorabili Nomad 
esplora la visione creativa e personale che il regista 

tedesco ha condiviso con il leggendario o Bruce 
Chatwin scrittore e avventuriero. A 30 anni dalla 
morte dell’amico, con il suo zaino sulle spalle, 

Herzog inizia un epico viaggio ispirato dalla loro 
comune passione per la vita nomade, l’irrequietezza 

umana e il bisogno di essere sempre in movimento. 
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