
              

DALLA  MADONNA DELLA ZECCA AL CAMARDA 

01.11.2023 

Il 1° Novembre con il CAI Seniores escursione autunnale in volo  sulla  catena aquilana del Gran Sasso  

passeremo  prima per la nicchia votiva con la statua della Madonna della Zecca incastonata sotto una 

cavità nella  roccia e poi  “ FOLIAGE NELLA  FAGGETA” che ci porta al   Panepucci proseguendo  verso 

la valle del Paradiso .... un nome e una promessa. 

 

E dopo il FOLIAGE ...  si decolla dal Paradiso, si va ancora più su ...piano, piano si prende  

quota con fronte al Corvo  al di sopra del Chiarino , si arriva fluttuando  sulla cima della 

Jenca, planando poi  verso  il  Morrone, viste mozzafiato con  ancora  tante emozioni, si 

cabra sul Camarda e la sua breve cresta rocciosa e finalmente di nuovo giù in picchiata verso 

il piccolo laghetto per ritornare  stanchi ...ma soddisfatti alla macchine . 

 

BUON VOLO A TUTTI  ALLACCIARSI LE CINTURE SI DECOLLA 

PUR NON ESSENDO UN ITINERARIO DIFFICOLTOSO DA UN PUNTO DI VISTA TECNICO L’ITINERARIO È 

ADATTO A ESCURSIONISTI ALLENATI , CON UNA BUONA CAPACITÀ DI RESISTENZA ALLA FATICA  E 

DESTREZZA NEL CAMMINARE SU SENTIERI A VOLTE CON FONDO DETRITICO. 

La prenotazione deve essere effettuata entro le ORE 12 di Martedi 31 Ottobre   

 SEDE CAI TERAMO ORA RITROVO: 6.30 ORA PARTENZA:6.45 

DIFFICOLTA' EE DISLIVELLO 1300m LUNGHEZZA 21km TEMPO 8h’PRANZO AL SACCOAUTO PROPRIE 

               Mail:segreteria@caiteramo.it         

Accompagnatori:                 Giacinto Urbani 3398053810 

Fabrizio San Lorenzo 3494707437 

Ilario Di Giuseppe 3477582023 
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