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SABATO 24 GIUGNO  CAI  GUSTO 

 CON LA PROLOCO  DI  POGGIO  UMBRICCHIO 

PERCORSO LUNGO X CAMMINATORI 

 10 KM - DISLIVELLO 300 m 

ORE 9.00 PARTENZA DAL  SENTIERO  CHE  INIZIA  DA 

"LA ROCCA IL PUNTO PIÙ ALTO DI POGGIO ". 

ATTRAVERSANDO  LA ZONA BOSCHIVA  DI "VADILATO”,  

ORE 9.45 SI PASSA  PER FONTE "GUARDIOLA" DA DOVE 

NEGLI ANNI 60 FU PRESA L'ACQUA PER FARE 

L'ACQUEDOTTO DEL PAESE. POI  SI SCENDE  

ATTRAVERSANDO   IL FOSSO ARDASCONE, 

ORE 10.30  ARRIVO   SULLA STRADA PROVINCIALE. 

SUPERAMENTO  PONTE SUL FIUME VOMANO  

ORE 11.00 ARRIVO E VISITA AL MULINO DE GIORGIS   

 

 

 

PERCORSO BREVE ADATTO A TUTTI 

6  KM-DISLIVELLO 300 M 

ORE 9.00 PARTENZA DA "LA ROCCA” IL PUNTO PIÙ 

ALTO DI POGGIO "  E SCENDENDO SI ATTRAVERSA IL 

PAESE.  

ORE 9.20 ARRIVO A” PIANE DI SANTA MARIA” E DA 

QUI ”ALLU PUR” DOVE ERA COLLOCATO IL VECCHIO 

PAESE, SI AMMIRA  LA DIGA DI PIAGANINI E POI 

PASSANDO PER L’ANTICA SORGENTE SI VA PER 

“CRIVITUNNO” PROSEGUENDO POI PER IL  MULINO 

ORE 11.00 ARRIVO E VISITA AL MULINO DE GIORGIS   

DURANTE IL PERCORSO SARANNO NARRATE LE 

VECCHIE STORIE  TRAMANDATE DAGLI ANZIANI 

ORE 11.00 ARRIVO AL MULINO DE GIORGIS 

 

SI CONSIGLIANO:K-WAI-SCARPONCINI DA TREKKING, BORRACCIA CON 1 LITRO D’ACQUA, BASTONCINI .RICAMBIO 

NOTE: L’ESCURSIONE POTRÀ SUBIRE VARIAZIONI NEGLI ORARI O NEL PERCORSO A INSINDACABILE GIUDIZIO 

DEGLI ACCOMPAGNATORI. 

. 

 

COSTO RISTORO ALLESTITO DALLA PROLOCO:ADULTI 15€ - BAMBINI FINO A 12 ANNI 10€ 

COSTO ASSICURAZIONE NON SOCI: 10€ - BAMBINI FINO A 12 ANNI ASSICURAZIONE A CARICO DELLA NOSTRA 

SEZIONE 

 

 

LUOGO DI RITROVO TERAMO ORE 8.00 SEDE CAI  

LUOGO DI RITROVO  POGGIO UMBRICCHIO- PARCHEGGIO ANTISTANTE CHIESA PARROCCHIALE ORE 8.45 

 PRENOTAZIONI ENTRO  GIOVEDI’ 22 GIUGNO INFO: segreteria@cai.it 

GIUSEPPINA EVANGELISTA 3487387462-FILIPPO CORRADETTI 3389527124-GIACINTO URBANI 3398053810 

 

  

ORE 11,30 VISITA ALLE CASE RUPESTRI FACOLTATIVA 

ORE 12.30 RIPARTENZA DAL MULINO  DEI DUE GRUPPI 

INSIEME  PER POGGIO SEGUENDO IL VECCHIO SENTIERO 

ORE 13.15 ARRIVO A POGGIO UMBRICCHIO  

ORE 14.00 RISTORO PREPARATO DALLA PROLOCO 

POST PRANZO VISITA GUIDATA AL PAESE 

 E...ANCORA TANTE ALTRE STORIE 

 

 

 

 

 

ORE  14.00 RISTORO ALLESTITO DALLA PROLOCO 

POST-PRANZO VISITA GUIDATA AL PAESE 
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